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Betriebspraktikum 2016
Wiesweg 4-6 – 65343 Eltville am Rhein – Telefon: 06123-906970 / Fax: 06123-906990 
Mail: poststelle@gutenbergschule.eltville.schulverwaltung.hessen.de
Internet: www.gutenbergschule-eltville.de

Praktikumsbetrieb

Name/Anschrift	________________________________________________

			________________________________________________

Telefon/e-mail	________________________________________________

Betreuer/in		________________________________________________

Schüler/in

Name/Anschrift	________________________________________________

			________________________________________________

Telefon/e-mail	________________________________________________

betreuende Lehrkraft der Schule

Name			________________________________________________

Telefon/e-mail	________________________________________________


Wie verhalte ich mich im Betrieb?

Im Betriebspraktikum sind wahrscheinlich viele Dinge neu für dich. Die folgenden Regeln sollen dir helfen, dich in dieser Umgebung besser zurechtzufinden. Falls dir noch etwas zum Verhalten im Betrieb einfällt, kannst du es unten auf dieser Seite ergänzen.

Ich soll …
· … den Anweisungen des Praktikumsleiters (Ausbilders) folgen.
· … alle zumutbaren Arbeitsaufgaben sachgerecht erfüllen. 
· … mit Geräten und Maschinen pfleglich umgehen.
· … kein Material verschwenden und nichts verschmutzen.
· … Betriebs- und Geschäftsgeheimnisse nicht ausplaudern.
· … pünktlich, höflich, ehrlich, neugierig sein.
· … nicht vergessen, dass ich Gast bin.
· … alle Sicherheitsvorschriften beachten.
· … am Arbeitsplatz weder spielen noch experimentieren.
· … bei Schwierigkeiten die Arbeit unterbrechen, nachdenken, fragen.
· … Gefahrenstellen erkennen und (wenn möglich) beseitigen.
· … niemanden gefährden, weder mich noch andere.
· … vorgeschriebene Schutzkleidung tragen (z.B. Schutzhelm).
· ... die Handynutzungsordnung im Betrieb erfragen.

………………………………………………………………………………..............................……………
………………………………………………………………………………..............................……………
………………………………………………………………………………..............................……………
………………………………………………………………………………..............................……………
………………………………………………………………………………..............................……………
………………………………………………………………………………..............................……………
………………………………………………………………………………..............................……………
………………………………………………………………………………..............................……………
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Tagesbericht 1

Der Weg zum Arbeitsplatz

Aufstehen um ............................. Uhr

Frühstück um ............................ Uhr
von zu Hause los um ............................ Uhr
Verkehrsmittel: .....................................................................................................
Ankunft im Betrieb um ............................ Uhr

Beginn der Arbeit um ............................ Uhr
Feierabend um ............................ Uhr
Ankunft zu Hause um ............................ Uhr
Schlafen um ............................ Uhr
Zeichne eine Skizze des Weges:





















Tagesbericht 2
Vormittags:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Nachmittags:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Was mir heute gut gefallen hat: 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Was mir heute nicht gefallen hat: 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________


Tagesbericht 3

Beschreibe deinen Arbeitsplatz, zum Beispiel Größe, Lichtverhältnisse, Klima, Gerüche etc.

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

So sieht mein Arbeitsplatz aus
(Fotos, Grundriss, Skizze etc.)


























Tagesbericht 4

Vormittags:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Nachmittags:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Was mir heute gut gefallen hat: 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Was mir heute nicht gefallen hat: 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________




Tagesbericht 5

Mit wem arbeitest du die meiste Zeit zusammen?


Name: ....................................................  Beruf: ...................................................................
Name: ....................................................  Beruf: ...................................................................

Darfst du Arbeiten selbstständig ausführen? .................
Wenn nein, warum nicht?
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

Wenn ja, welche Arbeiten? Beschreibe diese Arbeiten!

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________


Tagesbericht 6
Mein Tagesablauf im Praktikum

Diese Uhr zeigt die 24 Stunden des Tages an. Male sie farbig
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Tagesbericht 7
Vormittags:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Nachmittags:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

Welche Verben passen zu deinem Praktikumsberuf? Markiere und ergänze ggf.
verarbeiten, bedienen, beurteilen, messen, pflegen, schneiden, pflanzen, schrauben, kochen, tippen, ernten, lesen, backen, schleifen, kneten, sägen, putzen, raspeln, waschen, feilen, kochen, tapezieren, zusammenbauen, betanken, nieten, lackieren, verkaufen, streichen, montieren, zeichnen, installieren, würzen, biegen, konservieren, kühlen, reparieren, zerlegen, löten, bohren, drehen, fräsen, nähen, helfen, erziehen, überwachen, steuern, veredeln, kalkulieren, züchten, umgraben, streichen, konstruieren, zurichten, stemmen, hobeln, flicken, verkleiden, leimen, nageln, stellen, spülen, abtrocknen, mauern, Tische decken, isolieren, Maschinen bedienen, unterstützen, Ordnung halten, auszeichnen, kitten, einräumen, polieren, kassieren, verpacken, betreuen, bestreichen, Geld wechseln, Flecken entfernen, verlegen, ausreißen, überwachen, kehren, bügeln, vorbereiten, graben, sprechen

Welche Adjektive passen zu Deinem Praktikumsberuf? Markiere und ergänze ggf.
schmutzig, laut, leise, schön, langweilig, lustig, interessant
toll, leicht, anstrengend, schwer, hell, nass, kalt, sonnig, 
 (
9.
Tag
)feucht, sauber, freundlich, still, schwierig, bunt, heiß, 
schmierig, gefährlich, mühsam, angenehm, ...

Ergänzungen Verben / Adjektive:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Tagesbericht 8
Vormittags:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Nachmittags:
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Was mir heute gut gefallen hat: 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Was mir heute nicht gefallen hat: 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

Beschreibe in Stichworten einen typischen Arbeitsablauf!

Welchen Arbeitsablauf beschreibst du?
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________



Welche Materialien verwendest du bei dieser Arbeit?

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Welche Werkzeuge / Maschinen hast du benötigt?

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Und was genau hast du gemacht, welche Tätigkeiten hast du ausgeführt?
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Interview mit einer Mitarbeiterin / einem Mitarbeiter

Interview mit Frau / Herrn .....................................................................................................
Wie lautet Ihre genaue Berufsbezeichnung?

___________________________________________________________________________________________
Brauchten Sie dazu eine Ausbildung? Wenn ja, welche?

___________________________________________________________________________________________

Wie lange dauerte die Ausbildung?

___________________________________________________________________________________________
Welchen Schulabschluss braucht man für diesen Beruf?

___________________________________________________________________________________________
Wie lange arbeiten Sie schon in Ihrem Beruf?

___________________________________________________________________________________________
Wie lange arbeiten Sie schon in diesem Betrieb?

___________________________________________________________________________________________
Haben Sie schon einmal den Betrieb gewechselt?

___________________________________________________________________________________________
Wie sind Sie zu diesem Beruf gekommen?

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Hat Sie die Schule auf Ihren späteren Beruf vorbereitet? Wenn ja, wie?

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Was war in Ihrer Schulzeit besonders wichtig?

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Sind im Berufsleben Schulnoten/Schulfächer überhaupt noch wichtig?

___________________________________________________________________________________________
Vielen Dank für das Interview!

So beurteile ich mich selbst


Markiere in jeder Zeile ein Feld


	Ich kam ...
	meistens pünktlich
	manchmal zu spät


	oft zu spät
	nie pünktlich

	Ich war ...
	immer zuverlässig
	meistens zuverlässig

	manchmal zuverlässig

	oft unzuverlässig

	Ich habe ...
	immer gehorcht
	meistens gehorcht
	nicht immer das gemacht, was mir gesagt wurde
	oft die Arbeit verweigert

	Mein Arbeitstempo war ...
	sehr schnell
	normal
	manchmal zu langsam
	oft zu langsam

	Die Tätigkeit ...
	hat mich sehr interessiert

	war interessant
	war manchmal
langweilig
	war sehr langweilig

	Anweisungen habe ich ...
	immer gleich kapiert

	meistens verstanden
	teilweise nicht verstanden
	meistens nicht verstanden

	Mit Kollegen habe ich ...
	immer gut zusammen
gearbeitet
	meistens gut gearbeitet
	kaum zu tun gehabt
	gar nichts zu tun gehabt

	Die Arbeit ...
	hat mir immer Spaß gemacht
	hat mir oft Spaß gemacht
	hat kaum Spaß gemacht
	war unerträglich

	Ich habe im Praktikum ...
	sehr viel Neues gelernt
	ein wenig gelernt

	kaum etwas gelernt

	nichts gelernt

	6 Stunden zu arbeiten ...
	fiel mir leicht
	machte mir nicht viel aus
	ist mir sehr schwer gefallen
	habe ich nicht ausgehalten

	Ich hatte mit Vorgesetzten ...
	nie Schwierigkeiten
	manchmal 
Probleme

	oft Ärger
	viel Ärger

	Diesen Beruf ...
	würde ich gerne lernen
	finde ich nicht schlecht
	finde ich nicht so gut
	finde ich schlecht

	Das Praktikum ...
	hat sich gelohnt
	war teilweise gut

	hat mir nichts gebracht

	war völlig sinnlos






Was ist für diesen Beruf wichtig?
Berufsbezeichnung deines Praktikumsberufes:

___________________________________________________________________________________________

Kreuze an!

	Was ist für diesen Beruf ...

	... sehr wichtig

	... wichtig


	... nicht wichtig

	
	Das muss ich
noch üben

	sprachliches Verständnis
	
	
	
	
	

	Merkfähigkeit
	
	
	
	
	

	gutes Aussehen, angemessene Kleidung
	
	
	
	
	

	Ausdauer
	
	
	
	
	

	Anpassung
	
	
	
	
	

	Gehorsam
	
	
	
	
	

	eigene Meinung vertreten
	
	
	
	
	

	Verständnis für andere haben
	
	
	
	
	

	Freundlichkeit
	
	
	
	
	

	lang stehen können
	
	
	
	
	

	lang sitzen können
	
	
	
	
	

	knien können
	
	
	
	
	

	heben können
	
	
	
	
	

	schwindelfrei
sein
	
	
	
	
	

	unempfindlich gegen Hitze und Kälte sein
	
	
	
	
	

	unempfindlich gegen Gerüche sein
	
	
	
	
	

	Kontaktfähigkeit
	
	
	
	
	

	keine Allergien haben
	
	
	
	
	

	unempfindlich gegen Lärm sein
	
	
	
	
	


Einschätzung der Betreuerin / des Betreuers

Name: ............................................................. Klasse: .........................Jahr: .................

Im Praktikum erprobter Beruf: ......................................................................................



1

12

11

1. Der Schüler / die Schülerin war
immer pünktlich			
manchmal zu spät			
oft zu spät				

2. Ich habe den Eindruck, dass die Anweisungen verstanden wurden:
immer verstanden			
meistens verstanden		
oft nicht verstanden		

3. Der/die Schüler/in hat bei Unverständnis
von sich aus nachgefragt		
manchmal nachgefragt		
traute sich nicht zu fragen	

4. Der Umgang mit den Materialien / Arbeitsgeräten war
sehr gut				
ordentlich, brauchte Hilfen	
nicht zufriedenstellend,
trotz angebotener Hilfen		

5. Arbeitsaufträge wurden erledigt:
überwiegend sehr sorgfältig	
manchmal gut, manchmal
weniger gut				
eigentlich nur oberflächlich	





6. Das Verhältnis zu den Kollegen/innen war
prima					
anfangs zurückhaltend,
dann offener			
sehr zurückhaltend		

7. Im Verhältnis zu mir als Vorgesetztem gab es
nie Schwierigkeiten		
manchmal Probleme		
viel Ärger				

8. Der Schüler / die Schülerin war
sehr interessiert			
mal interessiert,
mal gelangweilt			
desinteressiert			

9. Der Schüler / die Schülerin scheint mir für den erprobten Beruf geeignet:
das stimmt auf jeden Fall	
kann ich noch nicht sagen	
nein, auf keinen Fall		

Name der Betreuerin/des Betreuers:

.........................................................
Firmenstempel:



Unterschrift:

.........................................................







NACH DEM PRAKTIKUM

Persönliche Erfahrungen im Praktikum

War die Arbeit für mich interessant?
Ja				teilweise					nein	
War das Praktikum für mich anstrengend?
Ja				teilweise					nein	
Welche Kenntnisse und Fertigkeiten sind für diesen Beruf wichtig?

___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Würdest Du später einmal in diesem Betrieb arbeiten wollen? ____________________________
Warum / Warum nicht?
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Was hat dir besonders gut gefallen?
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

Was hat dir überhaupt nicht gefallen?
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Auswirkungen des Praktikums auf meinen Berufswunsch


Hat sich das Praktikum für mich gelohnt?
Ja				teilweise					nein	
Begründe: ___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

War das Praktikum so, wie ich es mir vorgestellt habe?
Ja				teilweise					nein	
Begründe: ___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

Hat sich durch das Praktikum mein Berufswunsch geändert?
Ja				nein	

Welchen neuen Berufswunsch habe ich: ________________________________________

In welchen Schulfächern muss ich besser werden?
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Begründe! ___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
Raum für weitere Eintragungen (Was möchte ich mir merken? Was möchte ich nicht vergessen? Woran möchte ich mich später erinnern?)
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________

Inhaltsangabe									erledigt	 

Seite 1	Praktikumsdaten und Praktikumsadressen				 
Seite 2	Wie verhalte ich mich im Betrieb? 					 
Seite 3	Sicherheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz			 

TAGESBERICHTE (täglich auszufüllen)
Seite 4	Tagesbericht 1 / Skizze des Weges					 
Seite 5	Tagesbericht 2								 
Seite 6	Tagesbericht 3 / Skizze des Arbeitsplatzes				 
Seite 7	Tagesbericht 4									 
Seite 8	Tagesbericht 5 / selbstständiges Arbeiten				 
Seite 9	Tagesbericht 6								 
Seite 10	Tagesbericht 7 / Verben und Adjektive zuordnen			 
Seite 11	Tagesbericht 8								 

WEITERE BERICHTE (in den letzten beiden Tagen auszufüllen)
Seite 11/12	Typischer Arbeitsablauf							 
Seite13	Interview mit einer/m Mitarbeiter/in					 
Seite 14	So beurteile ich mich selbst						 
Seite 15	Was ist für diesen Beruf wichtig?							 
Seite 16	Einschätzung der Betreuerin / des Betreuers				 

NACHBEREITUNG (in der Schule auszufüllen)
Seite 17	Persönliche Erfahrungen im Praktikum
Seite 18	Auswirkungen des Praktikums auf meinen Berufswunsch

Seite 19	Raum für weitere Eintragungen
Seite 20	Inhaltsangabe
17
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